Association « Sobriété et surconsommation
& Ethique et et I'impact de ces choix sur les pratiques d'investissements »

b

Investissement  Restitution de I'atelier du 17 février 2022 sous forme de « mind map »

BOBRIETE ET BURCOMEDAMMETION =




= LEVIERS DANS LEDUCATION POPULAIRE

SOBRIETE ET SURCONSOMMATION —

LEVIERS ET FREINS PSYCHOLOGIQUES &

LEVIERS SPIRITUELS &8

LEVIERS ET FREINS DANS NOS MODES DE VIE



Mettre en avant et en pratique la priorité de I'Btre et du faire sur I'avoir ]

La sobrieté comme chemin de bonheur ]

Développer le désir d'une vie plus sobre

Par une plus grande sobriété, on gagne en liberté ]




LEVIERS SPIRITUELS  g=

LEVIERS EDUCATIFS S

—[ Sinformer ]e—[ Laudato 5i, journée de la création ]

—[ Apprendre a ne pas gaspiller ]

Questionner la facilité de certains choix ]

—[ Apprendre a faire des choix Questionner la recherche du moindre colt apparent ]

Prendre le temps de la réflexion ]

—[ Travailler sur les schemas de représentation du bonheur et de la réussite dans nos sociétés ]

—[ Cohérence dans les comportements de la vie quotidienne : exemplarite ]




LEVIERS SPIRITUELS &

LEVIERS EDUCATIFS B

LEVIERS ET FREINS CULTURELS =

i

Sortir de 'européano centrisme ]

—[ Savoir d'ol nous parlons Lz =obrigté des les contextes spécifiques des pays en développement ]

Lz netion de c2 qui est nécessaire, du besoin au regard d'un contexte culturel donng ]

—[ Faire évoluer les représentations sur |z sobrigté qui n'est pas triste ]

—[ Intégrer |a notion de "décroissance” ? ]




LEVIERS ET FREINS CULTURELS

—[ La sobriété de nos activités, de nos emplois du temps ]

—[ L'attention a la consommation d'énergie par des petits gestes quofidiens ]

—[ Consommer local ]

LEVIERS ET FREINS DANS NOS MODES DE VIE o

—[ La fin justifie les moyens ? ]

—[ L'individualisme ambiant prive du sens commun ]




LEVIERS ET FREINS DANS NOS MODES DE VIE D

[ Collective et personnelle ]
I

—[ Prize de conscience de 'urgence climatiqgue et sociale }9

—[ Se convertir p—[ Se donner des limites et 5'an réjouir ]

4[ Accepter de perdre en confort apparent ]

4[ Részistance au changemeant ]
—
—

LEVIERS ET FREINS PSYCHOLOGIQUES =

Faire le choix d'une baizse de revenus n'est pas facile a faire accepter ]

Perméabilité 3 |a publicité |




LEVIERS ET FREINS PSYCHOLOGIQUES a5

Dans I'accumulation ]

discerner entre le nécessaire et le superflu Dans le dimensionnement ]

Cl—' Avant d'acheter Faire du tri dans nos armoires ]

Réparabilité Jo—| cf Loi climat |

LEVIERS ET FREINS MATERIELS 5—

Le jetable et I'obsolescence programmes ]

—[ Impact des nouvelles technologies




LEVIERS ET FREINS DANS LES PRATIQUES D'INVESTISSEMENTS 1/2

[ Cohérence du discours et des politiques d'investissement ]—

[ La sobrigté a un colt, mais il est & mesurer dans le temps J—

[ Rendement raisonnable : inflation +1% ? inflation + 2% ? ]_

[ Fixer les besoins & moyen et a long terme }—

[ Abandonner I'idée de maximisation systématique des profits et/ou revenus, surtout & court terme ]—

-@[ Adapter les objectifs de gestion ]—

[ Vaoir quelle part de nos investissements peut étre mis dans des placements plus fragiles financiérement

H
"[ Accompagner les transitions ]—

[ Clarte des reportings : effort de sobriete, de simplicite ‘

[ La pertinence entre NTIC et recherche de sobriégté ]—

Limpact des politigues d'investissement et les répercussions sur 'emploi -
l ]_ L(})[ Des thémes & creuser ]7

[ La notion d'indépendance énergétique ]—

-(9[ Sélectionner les investissements en adequation avec des objectifs de sobriété ]




LEVIERS ET FREINS DANS LES PRATIQUES D'INVESTISSEMENTS 2/2

9[ Sélectionner les investissements en adequation avec des objectifs de sobriété ]

[ Au-dela des affichages ISR |-

[ Gaspillage des ressources |-

[ Prise en compte d'objectifs extra financiers dans la rémunération des dirigeants —@[ Niveaux de rémunération ]—

[ Place de la publicité

Re-allocation sectorielle en fonction du critere de surconsommation J—

[ Réparabilité

[ Ré-allocation sectorielle en fonction du critére d'utilité des biens fabriqués H

[ Etre attentifs aux interactions économiques et sociales dans les secteurs que nous excluons

[ Investissements au plus prés du terrain |-

[ Demander des comptes aux gérants de fonds d'investissement et aux dirigeants de sociétés sur le conditionnement des consommateurs —

[ Regarder comment les entreprises appliquent la réglementation |-




¢ LEVIERS ET FREINS DANS LES COMMUNAUTES RELIGIEUSES

[ Nécessité de commencer la ol en est la personne : respecter le rythme de chacun }—

[ Complexe suivant les personnes, les sensibilités, les cultures }—

'9[ Besoins personnels }—

[ Conditionnement de I'environnement social, des réseaux... }—

| Perméabilité a la publicité

[ Frendre soin du matériel communautaire }—

[ La vie religieuse est aussi affectée par l'individualisme, le confort. I'nyper consommation

Le voeu de pauvreté, une aide ? }—

[ Muoins de contraintes de budget pour changer de mode de vie

[ Apprendre le délai dans nos projets et non pas le "tout tout de suite”

[ Prendre la mesure de la nouveauté

Réapprendre la valeur du temps J—

[ Prendre le temps d'intégrer ensemble la nouveauts

[ L'argument de la mission... }—

[ Pas de dogmatisme, dialoguer }—

[ La diversité culturelle rend difficile la réflexion du nombre de points de vue affirmeés }—




[ Des ateliers d'économie d'énergie

[ Des jardins cultivés en bas des immeubles LEVIERS DANS L'EDUCATION POPULAIRE

[ Des composteurs
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